
ＢＵＲＬＥＳＣＡ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 志 摩  銀 河  2組- 6 ( 6 ) 9分42秒63 

 楠 本  憲 司  2組- 18 ( ) 欠場 

男子 5000m  12/11 

 楠 本  憲 司  1組- 6 ( 6 ) 16分16秒61 

 湯 口  武 夫  1組- 7 ( 7 ) 16分40秒52 
 

  



ＤＲＥＡＭ ＡＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 森 本  幸 来 5 2組- 13 (14) 3分47秒07 

男子 1000m  12/11 

 宮 崎  光 矢 4 2組- 5 (21) 3分33秒15 

 湊  央 樹 4 1組- 5 (31) 3分49秒05 
 

  



ＭＥＳＳＩＡＳ．Ｔ．Ｃ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 長 倉 康 之  1組- 10 (10) 17分30秒31 
 

  



Ｘｒｏｓｓ－Ｏ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 西 山  容 平  1組- 3 (14) 9分56秒11 
 

  



あわっこ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 立石 沙里菜 6 2組- 1 ( 1 ) 3分05秒17県小学新 

 岸 本  実 花 4 2組- 7 ( 7 ) 3分38秒21 

男子 1000m  12/11 

 鵜 飼  航 5 3組- 3 ( 3 ) 3分06秒51 

 清 水  丈 瑠 5 3組- 12 (12) 3分17秒52 

 鵜 飼  新 大 4 3組- 15 (16) 3分23秒65 

 福 家  悠 真 6 2組- 8 (24) 3分34秒98 

 中 山  莞 汰 4 1組- 9 (39) 3分57秒60 
 

  



三好市ドリーミー 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 田 村  裕 菜 6 2組- 3 ( 3 ) 3分31秒86 

 岸 本  遥 6 2組- 16 ( ) 欠場 

男子 1000m  12/11 

 前 田  凰 耀 6 3組- 7 ( 7 ) 3分13秒30 

 佐 賀  湊 5 3組- 11 (11) 3分17秒26 

 船 本  蓮 翔 5 2組- 6 (22) 3分33秒48 

 前 田  大 翔 5 2組- 9 (25) 3分35秒76 

 平 尾  完 6 3組- 16 ( ) 欠場 
 

  



佐那河内ＴＦＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 1000m  12/11 

 和 久  雄 輝 5 3組- 13 (13) 3分19秒47 
 

  



八万中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 西 浦  水 城 2 1組- 1 (12) 9分50秒44 
 

  



北島Ｊｒ．ＴＦＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 稲 井  彩 華 6 2組- 2 ( 2 ) 3分22秒42 

 稲 井  悠 華 4 2組- 5 ( 5 ) 3分34秒58 

 久 米  杏 恋 6 2組- 8 ( 8 ) 3分38秒60 

 尾 上  世 莉 4 2組- 14 (15) 3分47秒70 

 中 川  結 菜 6 1組- 16 ( ) 欠場 

男子 1000m  12/11 

 武 田  琉 生 6 3組- 4 ( 4 ) 3分08秒66 

 新 開  一 翔 6 3組- 9 ( 9 ) 3分16秒72 

 新 開  奏 太 4 3組- 10 (10) 3分16秒73 

 尾 上  諒 真 5 3組- 14 (14) 3分20秒61 
 

  



南部中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 株 田  柚 音 2 1組- 13 (13) 11分51秒78 

 中 谷  葉 月 2 1組- 19 ( ) 欠場 

男子 3000m  12/11 

 髙 橋  健 吾 2 1組- 7 (18) 10分06秒05 

 松 田  悠 希 2 1組- 19 (35) 11分33秒98 

 氏 師  崇 喬 2 1組- 20 (36) 11分53秒58 
 

  



吉野川ＪＡＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 黒 川  夏 帆 4 1組- 1 ( 9 ) 3分39秒29 

 粟飯原 睦月 3 2組- 9 (10) 3分39秒84 

 黒 川  美 侑 6 1組- 2 (16) 3分50秒76 

 笠 井  優 奈 6 1組- 3 (18) 3分57秒82 

 江 本  茜 4 1組- 4 (19) 4分00秒77 

 笠 井  梨 乃 3 1組- 12 (27) 4分23秒63 

男子 1000m  12/11 

 木 村  琉 唯 4 2組- 2 (17) 3分25秒36 

 喜 多  勇 貴 6 2組- 3 (18) 3分25秒87 

 阿 部  真 怜 5 1組- 2 (27) 3分38秒11 
 

  



吉野川市陸協 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 阿 利  美 咲  1組- 20 ( ) 欠場 
 

  



名西郡陸協 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 水 上  勝 哉  1組- 2 ( 2 ) 15分31秒21 
 

  



善通寺自衛隊 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 森 岡  慶 彦  2組- 2 ( 2 ) 9分22秒34 
 

  



城ノ内中等（中） 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 峯 下  優 華 2 1組- 14 (14) 11分54秒70 

男子 3000m  12/11 

 丸 山  璃 空 3 1組- 5 (16) 10分00秒70 

 尾 形  宙 紀 1 1組- 13 (29) 10分40秒82 

 丹 下  龍 馬 1 1組- 17 (33) 11分25秒81 

 中 川  陽 仁 1 1組- 18 (34) 11分28秒66 

 早 渕  有 志 1 1組- 22 ( ) 欠場 
 

  



城東中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 近 藤  桜 菜 1 1組- 5 ( 5 ) 11分15秒85 

男子 3000m  12/11 

 藤 川  暖 史 3 2組- 9 ( 9 ) 9分44秒78 

 岸 本  秀 哉 1 1組- 10 (24) 10分27秒05 
 

  



城西中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 吉 本  聖 志 3 2組- 4 ( 4 ) 9分39秒29 

 橘  拓 空 3 1組- 6 (17) 10分06秒04 
 

  



富田中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 小 郷 紘 矢 2 2組- 3 ( 3 ) 9分31秒84 
 

  



小松島中学校 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 高 岡  花 帆 2 1組- 6 ( 6 ) 11分24秒69 

 藤 岡  美 羽 2 1組- 9 ( 9 ) 11分29秒90 

 井 村  奏 和 3 1組- 10 (10) 11分30秒94 

 芝  未 來 3 1組- 15 (15) 11分57秒46 

男子 3000m  12/11 

 林  和 樹 2 2組- 1 ( 1 ) 9分15秒37 

 須 原  悠 太 2 2組- 8 ( 8 ) 9分43秒33 

 岡 本  空 大 3 2組- 11 (11) 9分48秒70 

 柿 平  輝 大 3 1組- 8 (19) 10分06秒06 

 柿 平  脩 大 2 2組- 19 ( ) 欠場 

 福 島  麗 斗 1 2組- 20 ( ) 欠場 
 

  



小松島南中学校 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 中 川  美 空 3 1組- 7 ( 7 ) 11分26秒55 

 小 谷  璃 心 2 1組- 11 (11) 11分35秒42 

男子 3000m  12/11 

 濱 口  碧 陽 2 2組- 12 (20) 10分06秒27 
 

  



小松島陸協 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 古 川  純  1組- 4 ( 4 ) 11分08秒79 

男子 3000m  12/11 

 荻 野  陽 平  2組- 10 (10) 9分48秒18 

男子 5000m  12/11 

 福 島  空 也  1組- 8 ( 8 ) 16分47秒31 
 

  



岩倉Ｔ＆Ｆ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 西 村  亜 美 4 2組- 10 (11) 3分40秒17 

 西 村  笑 里 4 1組- 10 (25) 4分15秒95 

 浅 田  明 花 6 1組- 11 (26) 4分21秒19 

 近 藤  那 月 4 1組- 13 (28) 4分32秒68 

 橋 野  夏 実 4 1組- 15 ( ) 途中棄権 

 浅 田  知 花 4 1組- 17 ( ) 欠場 

男子 1000m  12/11 

 前 田  凰 太 6 2組- 7 (23) 3分34秒94 

 小 畠  凛 央 5 2組- 11 (28) 3分38秒56 

 北  龍 之 介 6 1組- 6 (35) 3分53秒24 

 古 川  遼 5 1組- 7 (37) 3分54秒96 

 多 川  翔 弥 6 1組- 8 (38) 3分56秒53 

 佐々木 透真 3 1組- 10 (40) 3分59秒92 

 木 野  凛 音 4 1組- 12 (43) 4分04秒58 

 大 宗  朔 3 1組- 14 (45) 4分09秒40 

 中 村  颯 良 4 1組- 15 (46) 4分10秒68 

 亀 井  仁 太 3 1組- 16 (47) 4分14秒84 
 

  



徳島マスタ－ズ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 柴 田  量 哉  1組- 11 (11) 17分41秒99 

 竹 内  義 明  1組- 13 (13) 18分29秒42 

 豊 田  健 介  1組- 14 (14) 18分31秒47 

 濱 田  宏 文  1組- 15 (15) 19分19秒54 
 

  



徳島大 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 堤  真 花 1 1組- 2 ( 2 ) 10分51秒64 

男子 5000m  12/11 

 山 内  俊 4 1組- 3 ( 3 ) 15分35秒35 

 髙 村  颯 秀 2 1組- 5 ( 5 ) 16分16秒58 

 山 崎  壮 太 M1 1組- 16 ( ) 途中棄権 

 定 成  永 遠 2 1組- 18 ( ) 欠場 
 

  



徳島市ＲＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 髙 島  望 羽 3 1組- 14 (29) 4分40秒82 

男子 1000m  12/11 

 槙 野  春 弥 5 2組- 10 (26) 3分38秒01 

 眞 鍋  湊 5 1組- 11 (41) 4分01秒07 

 小 松  海 晴 3 1組- 17 ( ) 欠場 
 

  



徳島市陸協 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 井 上  直  1組- 12 (12) 18分03秒24 

 山 口  健 太  1組- 17 ( ) 欠場 
 

  



松茂ダッシュ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 木村 こころ 6 2組- 12 (13) 3分45秒57 

 武 市  莉 子 6 2組- 15 (17) 3分57秒11 

 藤 本  美 琴 6 2組- 17 ( ) 欠場 

男子 1000m  12/11 

 平 田  翔 6 2組- 1 (15) 3分23秒37 

 後 藤  龍 5 1組- 13 (44) 4分06秒46 
 

  



江原中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 荒 尾  侑 奈 1 1組- 3 ( 3 ) 11分00秒51 

 北 野  愛 1 1組- 8 ( 8 ) 11分26秒93 

 脇 田  梨 音 1 1組- 18 ( ) 途中棄権 

男子 3000m  12/11 

 篠 原  誠 皓 3 2組- 13 (21) 10分09秒13 

 滝 本  輝 2 2組- 14 (22) 10分23秒46 

 秋 山  来 雅 3 2組- 15 (27) 10分40秒09 

 赤 松  光 輝 1 2組- 16 (28) 10分40秒52 

 豊 島  佑 汰 1 1組- 14 (30) 10分50秒21 

 篠 原  颯 牙 1 1組- 15 (31) 11分00秒69 

 滝 本  旬 1 1組- 16 (32) 11分19秒97 

 遠 藤  稜 也 3 2組- 17 ( ) 途中棄権 

 國 安  瑛 太 1 2組- 21 ( ) 欠場 
 

  



江原南ＳＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 髙岡 妃和乃 6 2組- 6 ( 6 ) 3分35秒64 

 南  夕 姫 乃 4 1組- 5 (20) 4分01秒47 

 本 平  莉 音 6 1組- 6 (21) 4分03秒80 

 都 倉  楓 花 4 1組- 7 (22) 4分03秒88 

 土 肥  咲 月 4 1組- 8 (23) 4分05秒59 

 三尾 那美音 3 1組- 9 (24) 4分11秒65 

男子 1000m  12/11 

 本平 琉希也 4 1組- 4 (30) 3分45秒98 
 

  



美馬中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 ハントレス 莉織 3 1組- 17 ( ) 途中棄権 

男子 3000m  12/11 

 岡 田  大 地 3 1組- 4 (15) 9分56秒76 

 伊 藤  聖 也 3 1組- 12 (26) 10分32秒06 

 宇 山  和 司 2 1組- 21 ( ) 欠場 
 

  



美馬市陸協 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 戸 島  拓 海  2組- 5 ( 5 ) 9分41秒65 

 木 下  翼  2組- 7 ( 7 ) 9分42秒79 

 谷  大 樹  1組- 9 (23) 10分23秒82 

 石 川  哲 也  1組- 11 (25) 10分28秒82 

男子 5000m  12/11 

 木 下  翼  1組- 1 ( 1 ) 15分24秒64 
 

  



脇町中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 3000m  12/11 

 由 井  蓮 2 1組- 2 (13) 9分51秒26 
 

  



脇町高校 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 藤 崎  夏 帆  1組- 12 (12) 11分40秒84 
 

  



阿南ＪＡＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 1000m  12/11 

 伊 東  大 志 5 3組- 6 ( 6 ) 3分10秒84 

 篠 野  克 望 6 3組- 8 ( 8 ) 3分15秒53 

 四 宮  陽 人 5 2組- 4 (19) 3分29秒23 

 前 田  桔 平 6 1組- 1 (20) 3分33秒11 

 森  駿 伍 3 1組- 3 (29) 3分43秒08 
 

  



阿波市役所 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 栗 林  征  1組- 9 ( 9 ) 17分08秒52 

 吉 川  凌 平  1組- 20 ( ) 欠場 
 

  



阿波市陸上 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 1000m  12/11 

 吉 岡  夢 野 6 2組- 4 ( 4 ) 3分32秒21 

 林  愛 結 5 2組- 11 (12) 3分43秒35 

男子 1000m  12/11 

 野 口  啓 介 6 3組- 2 ( 2 ) 3分05秒44 

 福 永  拓 望 6 3組- 5 ( 5 ) 3分10秒16 

 松 田  干 輝 3 2組- 12 (32) 3分49秒44 

 吉 本  帆 志 4 2組- 13 (33) 3分51秒43 

 小 倉  晴 馬 4 2組- 14 (34) 3分52秒91 

 岡 本  一 葉 4 2組- 15 (36) 3分54秒33 

 黒 川  馨 叶 6 2組- 16 (42) 4分03秒41 

 山 田  遥 大 5 3組- 17 ( ) 欠場 
 

  



阿波高校 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 井 形  美 乃 1 1組- 16 (16) 12分50秒71 

男子 5000m  12/11 

 深 見  哉 仁 1 1組- 19 ( ) 欠場 
 

  



鳴教大附属中 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

女子 3000m  12/11 

 立石 里央菜 1 1組- 1 ( 1 ) 10分29秒76 
 

  



鳴門ＫＡＣ 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 1000m  12/11 

 渡 辺  哲 平 6 3組- 1 ( 1 ) 3分00秒08 
 

  



鳴門高 
競技会名：2021年第5回とくしま市中長距離記録会 

期  日：2021/12/11 

競技場名：徳島市陸上競技場 

男子 5000m  12/11 

 山 本  和 博 3 1組- 4 ( 4 ) 16分16秒17 
 

  

 


